
PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA
09.09.2024 KALORİ 10.09.2024 KALORİ 11.09.2024 KALORİ 12.09.2024 KALORİ 13.09.2024

Mercimek Çorba Sarıçma Çorba Domates Çorba Yarma Çorba Tarhana Çorba 
Et Döner Taze Fasulye Tavuk Bget (pat.kzr) Nohut Yahni Kıymalı Pide 

Pirinç Pilavı Bulgur Pilavı İç Pilav Bulgur Pilavı Salata
Ayran Keşkul Limonata Salata Ayran 

TOPLAM 0 TOPLAM 0 TOPLAM 0 TOPLAM 0 TOPLAM
16.09.2024 KALORİ 17.09.2024 KALORİ 18.09.2024 KALORİ 19.09.2024 KALORİ 20.09.2024

Mercimek Çorba Şehriye Çorba Düğüun Çorba Kremalı Mantar Çorba Mercimek Çorba 
Tavuk Sote Patlıcan Musakka Kuru Fsulye İzmir Köfte Biber Dolma 
Makarna Pirinç Pilavı Pirinç Pilavı Cevizli Erişte Peynirli Börek 
Meyve  Cacık Karışık Turşu Puding Yoğurt 

TOPLAM 0 TOPLAM 0 TOPLAM 0 TOPLAM 0 TOPLAM
23.09.2024 KALORİ 24.09.2024 KALORİ 25.09.2024 KALORİ 26.09.2024 KALORİ 27.09.2024

Suzme Mercimek Çorba Ezogelin Çorba Yayla Çorba Köylu Çorba Mantar Çorba 
Tas kebap Bezelye Yemeği Tavuk Şinitzel Sebzeli Misket Köfte Nohut Yahni 
Pirinç Pilavı Soslu Makarna Meyane Pilavı Spagetti Pirinç Pilavı 

Salata Şekerpare Karadut Suyu Meyve Salata
0 TOPLAM 0 TOPLAM 0 TOPLAM 0 TOPLAM

30.09.2024 KALORİ 01.10.2024 KALORİ 02.10.2024 KALORİ 03.10.2024 KALORİ 04.10.2024
Mercimek Çorba Ezogelin Çorba Ezogelin Çorba Kıremalı Tavuk Suyu Çorba Mercimek Çorba 

Fırın Tavuk Taze Fasulye Kuru Köfte(Pat.kız) Fırın Patates Kıymalı Pide 
Bulgur Pilavı Pirinç Pilavı Pirinç Pilavı Soslu Makarna Salata

Ayran Puding Ayran Cacık Ayran 
TOPLAM 0 TOPLAM 0 TOPLAM 0 TOPLAM 0 TOPLAM

Yemek Fiyatı 20Günx140tl=2.800tl İban :520006200008200006289534  Tugay Dönmez 

MEHMET EMİN RESULZADE ANADOLU LİSESİ EYLÜL YEMEK 
MENUSÜ 
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